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Kris på kris:

-Klimatändringar

-Raskare teknologiutveckling

-Post-pandemi – nya pandemier

-Krig

-Råvarubrist

-Logistik problem/transport

-Energibrist

-stigande räntor

-stigande kostnader

-Ändrade politiska riktlinjer

-Ökad stress och oro

-Flyktningar i rörelse

-Jordbävning i Turkiet och Syrien



Onnellisuus on aktiivinen valinta





MENING
TARKOITUS

RELATIONER
SUHTEET

ÄGARSKAP
OMISTAJUUS

LÅNG SIKT…
PITKÄ TÄHTÄIN



-hur kan vi göra det roligare att vara 
med i föreningen?

- kuinka tehdä seuraan kuulumisesta 
hauskempi



Boken Motivera ideella
Av Aron Schoug

-livspusslet
-sakfrågorna
-gruppdynamiken
-beslutsprocesserna



-hur främja samarbetet mellan 
föreningarna?

- kuinka parantaa seurojen välistä 
yhteistyötä





-hur rekrytera nya medarbetare till vår 
förening?

- kuinka rekrytoida väkeä seuraamme?



Rekrytering

-behövs vi?

Rekrytointi
- tarvitaanko meitä?



-hur ta tillvara nya förmågor?

- kuinka hyödyntää uusia talentteja?





-hur fokusera på bra verksamhet som 
skapar motivation och engagemang?

- kuinka fokusoida hyvään 
motivoivaan toimintaan?



Positiva cirklar
Ingen grupp är statisk.
Ledaren styr om spiralen 
går uppåt eller neråt!

Positiiviset kierteet



Fokus
Det ni fokuserar på växer.

Ledaren styr mer än du tror.

Vilka tankar för dig framåt

Vilka tankar begränsar dig

hur går din inre dialog



”Like always, 
like never before.”



-nytänkande och förändring för att få 
flera med i föreningarna

- uusajattelu ja muutos jotta saada 
lisää jäseniä





Martaförbundet
Vad har vi för image?
Imagomme?

-mannens lust
-hemma fru
-ingen karriär
-65+ kaffe & 7 sorters kaka
-”Martamöte”



Föreningar behövs
Tarvitaan seuroja

-det man fokuserar på växer
-var ett fyrtorn för samspel, 
samvaro, förändring, glädje och
passion



Ta kontakt!
Ota yhteyttä!

Elli Flén

elli@elliflen.com

040 741 6411

Lars Losvik 

lars.losvik@losvikflen.com

050 511 4288
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