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VAESTON HYVINVOINNIN KEHITYS
VALTUUSTOKAUDELLA 2017 092021

1 JOHDANTO

Hyvinvointikertomus laaditaan kunnan hyvinvointipolitikan suunnittelun, seurannan, arvioinnin ja
raportoinnin tydvalineeksi. Kertomus on tiivis ja helppotajuinen kuvaus kuntalaisten terveydesta ja
hyvinvoinnista seka niihin vaikuttavien tekijéiden muusb&ga kehittdmistarpeista.

Hyvinvointikertomus on osa kunnan strategista johtamista, ja sitd hyoédynnetaan talouden ja toiminnan
suunnittelussa.

Hyvinvointikertomuksen tydstamista varten on asetettu ohjausryhméa/hyvinvointiryhma.
Ohjausryhméa/hyvinvoingihmé on hallinnonalojen rajat ylittava tydryhma, johon kuuluu viranhaltijoita
kaikilta toimialoilta.

Hyvinvointiryhman jasenet:

Kunnanjohtaja Erika Strandberg, puheenjohtaja
Vapaaaikatoimenjohtaja ja I-koordinaattori BeEric Ahlgrensihteeri
Perusopetuksen johtaja Kim Bredenberg

Peruspalvelujohtaja Karin Simola

Projektikoordinaattori Sven Ivars

Ruokahuolte ja siivouspaallikkd Birgitta Parikka

Vt. kulttuurisihteeri Minna Hemgard

Sosiaalipaallikkd Niina Hemming

Varhaiskasvatusjohtagnai Olander

Vapaaaikatoimenjohtaja/hyvinvointikoordinaattori Ewic Ahlgrenin tehtéavana on ollut yhteistydssa kunnan
eri osastojen/yksikoiden kanssa laatia hyvinvointikertomus kaudell&Z022

Hyvinvointi k&sitteena

Hyvinvointi on laaja jenoniulotteinen kasite. Siksi sen yksiselitteinen maarittdminen on vaikeaa ja sen
mittaaminen monin tavoin haasteellista. Ihmisten hyvinvointia ei voida kuvata yksittaisilla tunnusluvuilla, vaan
hyvinvoinnin ja elaméalaadun mittaamiseen on etsittéva usesigiattoreita. Pohjimmiltaan kyse on
subjektiivisesta kasitteestd, jonka perustana ovat hyvinvoinnin ulkoiset edellytykset ja kokemusperaiset
tekijat.

Hyvinvointi tarkoittaa eri asioita elamé&n eri vaiheissa oleville ihmisille. iyags&ointikertomuksessa

hyvinvointia lahestytaan eri elamanvaiheiden kautta. Hyvinvointi koostuu yleisesti terveydesté ja sosiaalisista
tekijoistd. Hyvinvointi syntyy yhdessa ihmisten oman toiminnan, Iahiympariston, palvelujarjestelman ja
yhteiskuntapolitkan tuloksena. Hyvinvointiin kuuluu myds ihmisten kyky selviytya arjessa itsendisesti,
turvallisesti, terveellisesti ja sosiaalisesti seké viihtyisa agartosnintaymparisto.

Terveyden ja hyvinvoinnin edistaminen
Terveyden ja hyvinvoinnin edistamimkuuluu kunnan perustehtaviin. Terveydenhuoltolain mukaan kunnan

tehtava on tarjota kaikille asukkaille yhtalaiset edellytykset terveeseen elaméaén. Terveydenhuoltolaki
painottaa hyvinvoinnin ja terveyden edistdmisen rakenteiden ja johtamisen kehittdotissdniskaytantdjen




tulee kattaa koko kuntaorganisaatio ja mahdollistaa yhteisty® myds ulkopuolisten toimijoiden ja alueellisten
organisaatioiden kanssa. Tavoitteena on, etta kaikki pyrkivat yhdessa edistaméaén terveyden ja hyvinvoinnin
edellytyksia. Jasttdma olisi mahdollista, tarvitaan yhd enemman tietoa vaestosta ja vaestoryhmista seka
tietoa niista aiheista, joihin voidaan vaikuttaa paatoksenteolla ja palveluilla.

Terveyden edistamiseen kuuluu kaikki sellainen toiminta, joka parantaa terveyitijgdkykya seka
vahentaa terveydellisida ongelmia ja eri vaestoryhmien valisia terveyseroja. Tahan kuuluu myods
jarjestelmallinen terveyden ja hyvinvoinnin edellytyksiin vaikuttaminen, kuten elintavat ja elamanhallinta,
elinolosuhteet jaymparisto seké paélujen saatavuus.

Rakenne ja menetelma

Kemitnsaaren kunnassa on vuodesta 2017 l&htien
laadittu yhtendinen hyvinvointikertomus.
Hyvinvointiin liittyvia tilastotietoja on raportoitu eri
ohjelmissa ja katsauksissa ited teemaryhmittain.
Hyvinvointikertanuksen laadinnassa on hyédynnett,,
valtakunnallisen sahkoisen hyvinvointikertomuksen
indikaattoritietoja.

Sahkdiseen hyvinvointikertomukseen on koottu
satoja kunnallisia ja alueellisia terveyden ja
hyvinvoinnin indikaattoreita, jotka on saatwallisista Y A
tilastolahteistd, kuten Tilastokeskuksen ja Terveyden ja hyvmvomnm laitoksen (THL) tilastoista. Alnelston
avulla voidaan vertailla kuntia kesken&én ja muodostaa aikadadijaattorit on valittu siten, ettd saadaan
mahdollisimman kattakuva kunnan eri vaestoryhmien hyvinvoinnista ja kunnan omista erityispiirteista.

Kullekin ryhmalle on valittud4 indikaattoria. Vertailukunniksi on valittu naapurikunta (Parainen) seka
kooltaan ja kielirakenteeltaan Kemitnsaareen verrattavissa olawa kKristinankaupunki). Keskiarvoa
edustaa VarsinaBuomen maakunta. Ajallisesti vertailu kattaa 10 vuoden ajanjakson.

1.1 Kehitys vuosina 20172021

THL:n vuoden 2021 kouluterveyskyselyn perusteed@l8okkalaisten mielenterveys, mukaan lukien
yksindigys ja itsetunto, on edelleen heikentynyt. Erityisesti tytdt iimoittavat, ettei heidan mielenterveytensa
ole hyva. Nama tilastot eivat koske ainoastaan Kemitnsaarta, vaan ovat linjassa myds muiden kuntien
kanssa. Ylipainoa kuvaava indikaattori on Kemidassa 25,5 prosenttia ja siten huonompi kuin vuonna
2017. Tulos on kuitenkin hieman parempi kuin vuonna 2019. Alkoholin, tupakan, nuuskan ja huumeiden
kayton kehitys menee oikeaan suuntaan. Erityisesti oppilaiden tupakan, nuuskan ja laittomien huumeiden
kéyttd on vahentynyt merkittavasti vuodesta 2017, miké& on erittdin myonteista.

Movetestien tulokset ovat parantuneet vuodesta 2017, mutta vuosinad® oli nahtavissa notkahdus
fyysiselta toimintakyvyltdan heikkojen oppilaiden prosenttiluvussa. Vuonna 2021 kunnassa saatiin kaikkien
aikojen paras tulos. Fyysiselta toimintakyvyltaan heikkojen oppilaiden prosenttiluku on paras koko Move
mittaushistoriaraikana. Tyttdjen yhteistulos on 33 % ja poikien 38 %, mika on selvasti parempi kuin koko
maan keskiarvo, 39 % ja 40 %, ja VarstBa@nen keskiarvo, 40 % ja 41 %.




Indikaattorien ja muun tiedon osoittama
hyvinvointi

2 TALOUS JA ELINVOIMA

Tasapainoinen talous on edellytys sille, ettéa kunta pystyy huolehtimaan sille kuuluviste
tehtavista ja palveluista. Vakaan talouden turvin kunta voi keskittyd omaan tehtavaans
edistéda kunnan elinvoimaisuutta ja huolehtia kuntalaisten hyvinvoinnista.

Vuonna 2020 valtuusto teki paatdksen palveluverkkoselvityksestd, joka oli kunnan talc
tasapainottamisohjelman, Balans 2020:n, lopputuote. Tasapainottamisohjelman ja
palveluverkkoselvityksen avulla on pystytty tasapainottamaan kunnan talous tasalgain:
tasolle vuosina 2021 ja 2022

Vuodesta 2023 alkaen sosiagiterveydenhuolto siirtyy hyvinvointialueelle, mika vaikutt
merkittavasti kunnan talouteen. Yli puolet kunnan toimintakuluista siirtyy hyvinvointialt
mutta samalla siirtyy myds yluolet kunnallisverotuloista ja valtionosuuksista. Talouden
tasapainottaminen jatkossakin on edellytys sille, etta kunta voi jatkaa itsenéaista toimin
ja valttya kriisikuntamenettelyyn joutumisen.

Vaikka toiminta ja samalla osa tuotoista ja kustéaista siirtyy hyvinvointialueelle, jaavéat
kaikki kiinteistot kuitenkin kunnan omistukseen ja siten myds niiden kirjanpidolliset poi
lainat. Talla on suuri taloudellinen vaikutus, vaikka kunnalla ei ole enda omaa toiminta
Kiinteistdissa ja toimitilissa.

Kunta voi vaikuttaa omaan talouteensa joko vahentamalla menoja tai lisaamalla tuottc
tuloja. Kunta voi lisatd myyntituottojaan ja vahentda toimintamenojaan muun muassa
luopumalla tarpeettomista rakennuksista, mité on jo tehty laajamittaisiesé vuosina.
Liséksi kunta voi vaikuttaa henkiléstokustannuksiin rakenteellisilla muutoksilla ja tehos
toimintaa. Kun henkildstostéa joku jaa eldkkeelle tai siirtyy kunnan palveluksesta toisen
tydnantajan palvelukseen, toiminnan tehostamisen miduldtsia tulee arvioida tarkasti
kaymalla lapi toimintatapoja ja valttamalla uuden henkilén rekrytoimista poistuneen tile

Kayttétalouteen kohdistuvien toimenpiteiden lisdksi tarvitaan vastuullisia paatoéksia, joi
kunnan velkaantuminen pysyy hallssza Velkaantumisen hillitsemisen liséaksi kunnan pi
kyeta jatkossa nostamaan investointien omarahoitusosuutta ja punnita tarkkaan jokais
investointia tulevaisuuden talouden ndkdkulmasta. Vastuullisen talouden nakokulmast
suotavaa, ettd kuntaahoittaa lyhennysten maksamista ottamalla lisda lainaa.




2.2 Indikaattorit

Kulttuurin edistdaminen kunnissa EA, pistemaara

- @ Varsinais-Suomi Koko maa @Kristiinankaupunki  @Parainen @Kemionsaari

61

554

49 T T T T T T T 1 T 1
2011 2012 2013 2014 2015 2018 2017 2018 2019 2020 2021

Liikunnan edistaminen kunnissBEA, pistemaara

- ®Vvarsinais-Suomi Koko maa @Kristinankaupunki ~ @Parainen @Kemicnsaari

50

354

0 T T T T T T T T T 1
2011 2012 2013 2014 2015 2018 2017 2018 2018 2020 2021

Hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen peruskoulHsBBA, pistemaara

@Vvarsinais-suomi Koko maa @Kristinankaupunki ~ @Parainen @Kemiénsaari

3
2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021




Hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen kuntajohdesBBA, pistemaara

@ Varsinais-suomi Koko maa @Kristinankaupunki ~ @Parainen @Kemidnsaari

N \

2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021

Terveydenedistamisaktiivisuus perusterveydenhuollo$&A, pistemaara

. ®Varsinais-Suomi Koko maa @Kristinankaupunki ~ @Parainen @Kemionsaari

49

354

29 T T T T T T _ T T T 1
2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 20189 2020 2021

HUOM.! Teapisteet ovatlaskeneemuutanissa indikaatta@issa. Tama johtuu siita, etta kysely on
muuttunut vahan ja kunnille deyselyssasetettu lisda tehtavia.




3 LAPSET, VARHAISNUORET JA LAPSIPERHEET

3.3 Vahvuudet

Pienet yksikot kunnan toiminnassa

Kemibnsaaren kunnassa ryhmékoot osahteellisen pienia, minké ansiosta jokainen oppilas tulee
huomioiduksi ja opetuksen sisaltdéa voidaan sopeuttaa. Kemidnsaaren koululuokissa on keskimaarin noin 15
oppilasta. Kouluruoka valmistetaan omissa valmistuskeittidissa

Pienet yksikot hyvinvointia lueen toiminnassa

Lastenneuvolan pienten yksikdiden etuna on, etté terveydenhoitaja on nopeasti perheiden tavoitettavissa ja
painvastoin. Kiireellisissa asioissa on useimmiten mahdollista saada perheelle aika saman paivan aikana.
Neuvolassa on melkein aimpaikalla terveydenhoitaja, johon perhe saa yhteyden. Yksi vahvuus on myos,

ettd terveydenhoitajia on useita eli asiakkaalla on valinnan mahdollisuus.

Kouluterveydenhuollossa pienet yksikot tarkoittavat sitd, ettd oppilashuollon henkildstoon saa nopeasti
yhteyden ja voidaan keskittya ehkaiseviin tyomenetelmiin seké-ydsilgyhmatasolla. Kiireellisissa

asioissa oppilaalle jarjestyy useimmiten ailsajoan paivan aikana. Oppilashuollon henkilosté on
suhteellisen usein paikan paalla kaikissa kouluissa. Se, etta oppilashuollon henkiléstd pysyy samana koko
peruskoulun ajan, merkitsee hoidon jatkuvuutta ja toivon mukaan turvallisuutta, ja antaa hdikilosto
perspektiivia oppilashuoltoon. Se myds mahdollistaa yksildllisen kohtaamisen.

Perhepalveluiden vahvuutena on palveluiden helppo saatavuus ja kohtuulliset asiakasmaarat maakunnallisesti
vertailtuna, mik& on mahdollistanut aitojen ja luottamuksellias@akassuhteiden muodostumisen.

Kemibnsaaren sosiaalitoimessa tydskennellaan tiiviisti [ahelld asiakasta ja asiakkaan luontaisia verkostoja.
Systeeminen tydote lisda asiakkaiden ymmarrystd omasta tilanteestaan ja taustalla vaikuttavista tekijoista
seka akivoi asiakkaiden lahipiiria, mika vahvistaa perheessa tapahtuvia positiivisia muutoksia. Teemme tdita
sen eteen, ettd nama vahvuudet sailyisivat myds uuden hyvinvointialueen toiminnassa.

Osallisuus

Kemidnsaaren kouluissa osallisuus on aitoa ja lasna kaikessa toiminnassa. Siita lahtien, kun
nuorisoparlamentti aloitti toimintansa vuonna 2002, koulujen oppilaskuntatoimintaa on kehitetty ja se on
antanut oppilaille todellisen mahdollisuuden osallistvaijauttaa oman koulunsa arkeen.

Kunnassa on kayttssa seuraavia osallistamistapoja:

1 Nuorisoparlamentti: edustajat kaikissa lautakunnissa, kunnanhallituksessa ja eri valiokunnissa

1 Islaparlamentti: Kaikki oppilaat saavat ehdottaa toimia l&ahiymparigtdyvyyden ja
aktiivisuuden lisaamiseksi. Edustajat peruskoulun ensimmaiselté luokalta lukion kolmannelle
luokalle saakka paattavat sitten yhdessa, mitka ehdotukset saavat rahoitusta yhteensé 10 000
euron potista.

1 Oppilaskuntatoiminta 1.9. vuosiluokjllakiossa ja Axxell Brusabyssa

1 Vanhempainyhdistys joka koulussa

9 Talkooresurssit (vapaaehtoiset harrastustoiminnan vetgjat, vanhemmat keréévat varoja)

Kaksikielisyys
Kunnan kaksikielisyyden ansiosta paivahoitoa jarjestetaén ruotsiksi ja suomeksi. Kaksikielisia lapsiryhmia on

paivakodeissa ja perhepéivahoidossa. Kielisuihkujen avulla tuetaan kaksikielisyytta myonteisella tavalla.
Varhaiskasvatustoiminnassa on lapsikajpuhuvat aidinkielendan seka ruotsia ettd suomea. Naiden




kaksikielisten lasten kielellisen kehityksen ja identiteetin kehittymisen kannalta on erittdin tarkeaa, etta
molempia kielia tuetaan ja lapsia kannustetaan kayttamaan niita.

Luonto, saaristo jat urvallisuus

Luontomme ja saaristoymparistdmme uimarantoineen, hiihtolatuineen, laajoine luontoalueineen seka hyvin
varustetut koulupihat ja monipuoliset liikuntapaikat tarjoavat erinomaiset mahdollisuudet lijjeunta
virkistystoiminnalle. Yhteisty0sséadybtysten ja muiden toimijoiden kanssa voimme tarjota laajan kattauksen
erilaisia vapaajan toimintoja ympari vuoden. Kemibtnsaari tarjoaa turvallisen kasvuympariston.

Kannustava vuorovaikutus ICDP

Kannustava vuorovaikutus eli ICDP (International Chie&opment Programme) on asennoitumistapa,

jolla vahvistetaan kasvattajien ja lasten valista vuorovaikutusta varhaiskasvatuksessiajel@RP

maarittelee varhaiskasvatuksen arvopohjan. Ohjelmassa korostetaan aikuisten empatiakyvyn merkitysta ja
kehitetad heidan kykyaan kuunnella ja ymmartaa lasten tarpeita ja ajatuksia. Kemidnsaaren kunnassa on
paatetty toteuttaa ICDPohjelamaa laajalaisesti kaikessa lasten, nuorten ja perheiden kanssa tehtavassa
tyossa.

Liikkumisen ja liikunnan edistaminen

Liikkumisen ja liikunnan edistamiseen panostetaan varhaiskasvatuksesta lahtien. Paivakodeissa ja
perhepaivahoidossa jarjesteta&63uotiaiden motoriikkarata vuosittain. Tuloksista tiedotetaan koteihin ja
niitd seurataan vuodestaiseen ja myods ryhmatasolla.

Kunnassa on liikkkumisen ja likunnan kehittamisen verkostoja seka koulusektorilla ettéd varhaiskasvatuksessa.
Kunnassa toteutetaan myds Harrastamisen Suomen mallin harrastustoimintaa, johon sisaltyy liikkumisen ja
likunnan Baksi myds kulttuurija nuorisotoimintaa noin 30 koulupéivan jalkeen jarjestettavassa erilaisessa
kerhossa.

Kaikilla kouluilla on kaytettavissaan lahilikuntapaikka valitunneilla ja koulupaivan jalkeen.

Long Livingkortti on 13819-vuotiaille nuorilletarkoitettu kuntokortti, joka oikeuttaa saamaan alennusta
sisdanpaasysta niissa yrityksissa, joiden kanssaayapgasikko on tehnyt sopimuksen. Nuorisotaloissa
jarjestetaén nuorisotoimintaa siten, etta kaikkina viikonpaivin& nuorisotoimintaa on tggskan pain
kuntaa.

Lapsille suunnatun yhdistystoiminnan tarjonta on monipuolista ja laajaa. Monet lapset ovat mukana
urheiluseuroissa, ja erityisesti jalkapalloa harrastetaan paljon. Paikallisseurojen turnaukset ja kilpailut ovat
hienoja tapahtumiggtka kannattaa nostaa esiin, silla téllainen toiminta ei ole endd mikaan itsestaan selvyys
kunnissa ja kaupungeissa.

Kulttuuritarjonta

Kulttuuriopetussuunnitelma

Prosenttitaideperiaate

Elokuvat (laajaa elokuvatoimintaa suhteessa kunnan pi&okean)

Kulttuuritilat

Laaja kulttuuritarjonta

Suuri maara kulttuuritoimijoita (jotka ovat aktiivisia niin jarjestgjina kuin osallistujinakin)
Suurin osa tarjonnasta kahdella kielell&a (on myos haaste)

Kirjastot edistavat hyvinvointia edistamalla aktiitisekemista ja tiedonsaantia. Koska kirjastoja
on useita, lapset ja nuoret oppivat jo varhain tuntemaan kirjaston paikkana, josta saa erilaisia
palveluita.

= =8 =8 -8 -8 8 9 -9




3.4 Toiminta

34.1 Lastenneuvola

Kemibnsaaren lastenneuvolatoiminnassa painotetaan ennalta ehkaisevia toimintatapoja sektidyksilo
ryhmatasolla lasten terveydentilan, kasvun ja kehityksen turvaamiseksi. Tama tarkoittaa toisaalta suositusten
mukaisia terveystarkastuksia ja toisaaltsil§ikisten tarpeiden mukaisia tukitoimia. Toimintaan kuuluu myés
koko perheen voinnin seuranta ja tarvittaessa tukitoimien koordinointi hyvan kotiympariston turvaamiseksi.
Influenssarokotusta tarjotaan kaikille 6 kuukaudénvuoden ikaisilléapsille.

Lastenneuvolakaynnit ja rokotusohjelma

Lapsen ika Rokote

203 viikkoa

1 kuukausil&akari

|6 viikkoa

2 kuukautta JRotavirus 1

3 kuukautta |Rotavirus 2, DTaPPVfHib & pneumokdkki
4 kuukautta 18akéari

|5 kuukautta IRotavirus 3, DTaPP\fHib & pneumokdkki

I6 kuukautta
8 kuukautta l&akari

10 kuukautta

1 vuosi IDTaRIPV¢Hib, pneumokdkki & MPR
1,5vuotta, l&kari \Vesirokkorokote

2 vuotta

3 vuotta

4 vuotta, 2 kayntidterveydenhoitajar 18akari IDTaRIPV

|5 vuotta

|6 vuotta JMPR vesirokkorokote

Suunnitelman mukaisten neuvolakéyntien liséksi tarjotaan tarpeen mukaan seurantakaynteja.
Neuvolatoiminnassa noudatamme THL:n antamia lastenneuvolatoimintaa kosksitigksia ja ohjeita,

mika tarkoittaa, ettd teemme kaiken tarvittavan. Terveystarkastukset toteutetaan voimassa olevien
suositusten mukaisesti, ja kaytamme tyokaluina eri ikaryhmille suositeltuja ja lakisdateisia kyselylomakkeita.
Ainutlaatuista toiminnaasnme on ICDHilosofia ja toimialojen rajat ylittava tyoskentely. Mydnteisena
kehityksena lastenneuvolatoiminnassa voidaan mainita hyva yhteistyd kunnan perhepalveluiden kanssa.

3.4.2 Varhaiskasvatus

Kemidnsaaren kunnassarhaiskasvatustoiminta jarjestetaan paivakodeissa ja perhepaivahoidossa.
Varhaiskasvatuksen toimintamuodot vaihtelevat oppimisympariston, resurssien, henkiloston koulutuksen ja
kelpoisuusvaatimusten, henkilostdérakenteen ja lapsiryhman koon mukaan. Esipaimoudatetaan

paikallista varhaiskasvatussuunnitelmaa.




Paivakotitoimintaa jarjestetaan Silvan paivakodissa Kemidssa, Sofian paivakodissa Vastanfjardissa, Furubon
paivakodissa Dragsfjardissa, Hultan paivakodissa TaalintehtaallafRpshten paivakabsa Rosalassa.
Paivakodeissa annettava varhaiskasvatus on tavallisin varhaiskasvatuksen muoto. Silvan paivékoti tarjoaa
myos ilta, y&- ja viikonloppuhoitoa vanhempien tarpeiden mukaan. Vuorohoito on tarveharkintaista.

Perhepéaivahoitajat tydskenteleitdasiassa omassa kodissaan, ja heitéa on eri puolilla kuntaa. Talla hetkella
kunnassa on 10 perhepdaivéahoitajaa.

Perhepaivéhoito on pienryhmamuotoista
varhaiskasvatustoimintaa.

Kemion keskustassa toimii yksityinen paivakoti,
Lillgarden. Kunta tarjoaa peglile
varhaiskasvatuksen palveluseteleita.
Kotihoidontukea maksetaan perheille, jotka
hoitavat lapsiaan kotona.

Esiopetusta tarjotaan ruotsiksi Sofian, Dalsin ja
Silvan paivakodeissa ja suomeksi Silvan
paivakodissa ja Taalintehtaan koulussa.
Kemitnsaarerri koulujen yhteydessa tarjotaan
aamd ja iltapaivatoimintaa vuosiluokkie&2l
oppilaille.

Painopistealueet ja hankkeet

Kemibnsaaren luontga saaristomiljo6 on ainutlaatuinen. Luonto tarjoaa mahdollisuuksia tutkimiseen,
kokemiseen j&okeilemiseen omassa lahiymparistéssa. Ulkona oppiminen on olennainen osa
varhaiskasvatuksen ja esiopetuksen toimintaa. Silvan suomenkielinen esikoulu on ulkoesikoulu, ja
esiopetusryhma toimii lahimetsassé olevassa kodassa.

Vuosina 20232024 Kemitnsaarekunta osallistuu kaksivuotisen esiopetuksen kokeiluun. Tama tarkoittaa,
ettd osassa yksikoistd annetaan esiopetusta viisivuotiaille lapsille. Nama ovat Silvan paivéakoti (ruotsiksi ja
suomeksi), Sofian paivakoti seka Hultan paivékoti yhdessa Dalsin Herilgsa (vain ruotsiksi). Kokeilu on
valtakunnallinen, ja opetuya kulttuuriministerié on valinnut Kemiénsaaren kunnan yhdeksi

kokeilukunnaksi. Kokeilun tarkoituksena vahvistaa koulutuksellistatasa, kehittaa esiopetuksen laatua

ja vaikuttavuutta,edvittaa varhaiskasvatuksen seka jasalkuopetuksen valisia jatkumoita, selvittaa

perheiden palveluvalintoja seké saada tietoa kaksivuotisen esiopetuksen vaikutuksista lastejakehitys
oppimisedellytyksiin, sosiaalisiin taitoihin ja terveen itsetummaodostumiseen.

Kemidnsaaren kunta osallistuu Liikkuva varhaiskasvatimkkeeseen, jonka tavoitteena on lisata
paivakotien ja perhepaivahoidon sigéulkoliikuntaa paivittdisessa toiminnassa. Hyvinvointi on yleisesti
ottaen pitkakestoinen panostusmiasten kuin henkilokunnankin osalta.

Muita varhaiskasvatuksen painopistealueita ovat kestava kehitys ja digitaalisen osaamisen lisaaminen.

3.4.3 Koulu ja oppilashuolto

Kemidnsaaren kunta haluaa edistaa hyvinvointia ja turvallisuutta ja siteretieliyéykset oppimiselle.

Nama kaksi ndkodkulmaa tulee ottaa huomioon kaikessa koulutydssa, ja ne ohjaavat kaikkien ty6ta. Oppilaat
tulee ndhda yksil6ina ja heitd tulee kohdella yhdenvertaisesti, mutta myos yhteisotn tarpeet tulee huomioida.
Koulupéaivan toirimtamuotojen tulee olla joustavia ja monipuolisen toiminnan mahdollistavia. Liikunta ja
psyykkista hyvinvointia edistavat yhteiset aktiviteetit ovat luonnollinen osa jokaista koulupaivaa. Yhteinen
oppilashuolto on tarkea osa toimintakulttuuria.




Kunnassa oniisi ruotsinkielista ja kaksi suomenkielistd peruskoulua: Amosparkens skola, Dalsbruks skola,
Hitis-Rosala skola, Kimitonejdens skola, Véastanfjards skola, Kemidnsaaren keskuskoulu ja Taalintehtaan
koulu.

Kaikissa kouluissa on ryhmia ja yhdistyksidejotdrkoituksena on edistda oppilaiden hyvinvointia ja
terveytta. Oppilaat osallistuvat koulun toiminnan kehittdmiseen koulujen oppilaskuntien kautta. Niissa
kasitellaan mm. viihtymiseen vaikuttavia saantéja ja teemapaivia, ja oppilaat voivat nosisaiesijpita
kunnan pitaisi heidan mielestdén kehittdd kouluissa. Kemitnsaaren oppilaskuntien yhteinen elin on Isla
parlamentti. Vuosittain pidettavéassa parlamentin suurkokouksessa kasitelldan koulun tai 1&hiyhteison
viihtyvyyteen liittyvia parannuksatghdaan niitd koskevia paatoksia.

Oppilaat huolehtivat pitkalti tukioppilastoiminnasta. Oppilailla voi myds olla edustajia koulujen
oppilashuoltoryhmissa, kiusaamisen vastaisessa tiimissa ja muissa vastaavissa koulun yllapitamissa ryhmissa.
Kunnannuorille jarjestetdén ennalta ehkaisevaa toimintaa moniammatillisen yhteistyon avulla. Kyse voi olla
koulukuraattorien, nuorisotyontekijoiden, terveydenhoitajien, sosiaaliyksikon, kolmannen sektorin yms.
yhteistydsta. Monissa kouluissa on oheiskasvatiajattaa eli kouluvaareja jmummoja, jotka kayvat

koulussa saanndllisesti. Vajadleatoimi ja koulut jarjestavat yhdessa urhgduulkoilmatapahtumia

lukuvuoden aikana. Vanhemmille jarjestetaan teemailtoja yhteistydssa koulujen vanhempainyhdistysten
karssa.

Oppilashuollon tarkoituksena on huolehtia oppilaiden hyvinvoinnista koulussa, ja se liittyy laheisesti koulun
kasvatusja opetustehtavaan. Oppilashuolto on lakisédéteista ja koostuu yhteisesta ja yksilollisesta
oppilashuollosta. Kaikkia koskevassteidesséa oppilashuollossa tehddén ehkaisevaa tyota koko koulun
kattavasti. Kouluissa on moniammatillisia oppilashuoltoryhmid, jotka vastaavat yhteisesté oppilashuollosta.
Ryhmaan voi kuulua esim. rehtori, erityisopettaja, kuraattori, psykologi, terveyitaiaheeka vanhempien

ja oppilaiden edustajia.

Yksilollinen oppilashuolto kohdistuu yksittdiseen lapseen. Yksilollinen oppilashuolto perustuu aina
vapaaehtoisuuteen ja edellyttdd oppilaan tai tarvittaessa vanhemman suostumusta. Kunnassa on kolme
koulukurattoria, kaksi koulupsykologia ja kaksi kouluterveydenhoitajaa. Oppilaat kuuluvat myés
hammashuollon piiriin. Koululd&kari kdy vuosittain jokaisessa koulussa ja tekee terveystarkastukset eri
vuosiluokilla ennalta laaditun suunnitelman mukaisesti. Yksi#i&tzhoppilashuoltoa varten voidaan myo6s
asettaa toimialojen rajat ylittavia asiantuntijaryhmia.

Arvioinnit ja seuranta

Terveyden ja hyvinvoinnin laitos THL toteuttaa joka toinen vuosi Kouluterveyskyselyn, jolla keratéan tietoa
nuorten elinoloista, kouwloloista, koetusta terveydestd, terveystottumuksista seké oppilas
opiskelijaterveydenhuollosta. Peruskoulun alakoululaiset ja heidan huoltajansa osallistuvat kyselyyn vuodesta
2021 alkaen. Vuonna 2021 kyselyyn osallistuvat:

perusopetuksen 4. ja 5. vsiluokkien oppilaat ja heidat huoltajansa
perusopetuksen 8. ja 9. vuosiluokkien oppilaat

lukioiden 1. ja 2. vuoden opiskelijat

ammatillisten oppilaitosten 1. ja 2. vuoden opiskelijat.

= =8 =4 =

Koulut hyodyntavat kouluterveyskyselysta saatavia tietoj&kautuympériston hyvinvoinnin, oppiaa
opiskelijahuollon kuin terveystiedon opetuksenkin edistamisessa.

Koulukohtainen viihtyvyysprofiili on yksi tapa saada tietoa koko koulun hyvinvoinnista ja ndin muodostaa
pohja koulun kehittamistyolle. Tuloksia saan kayttaa koulun kehittamistydssa ja oppilashuoltotydssa.

Move! on valtakunnallinen tiedonkerya palautejarjestelmad, jolla mitataan perusopetuksen 5. ja 8.
vuosiluokkien oppilaiden fyysista toimintakykya. Jarjestelmalla kerattavaa tietoa voittdarekéayerkiksi




5. ja 8. vuosiluokkien oppilaita koskevissa laajoissa terveystutkimuksissa. Jarjestelman tarkoituksena on
kannustaa omatoimiseen fyysisesta toimintakyvysta huolehtimiseen. Kemidnsaaren kunnassitéisve
otettiin kayttéon 5. vuosiluokaoppilailla lukuvuonna 2016 ja 8. vuosiluokan oppilailla vuonna 2017.
Kaikki kunnan koulut osallistuvat naihin mittauksiin.

Painopistealueet

Huumeiden vastainen kampanfesénnerannitoteutetaan joka kolmas vuosi yhteistydssa hkiimtasektoria
kuin muitakin yhteisty6tahoja edustavien kumppanien kanssa.

3.4.4 Ruokailu osana kasvatusta paivahoidossa ja koulussa

Tutkimusten mukaan hyva ja ravitseva ruoka tukee lasten ja nuorten oppimista. Ruokailujen tulee olla
luonnollinen os&asvatustoimintaa. Koulja paivakotiruokailun avulla tuetaan oppilaiden/lasten terveytta ja
kehitysta. Jokaisella aterialla tulee olla lasna aikuisia, joiden tehtdavana on ohjata ja innostaa oppilaita/lapsia
ruokailutilanteessa. Kun paivahoidossa ja@hdla aikuiset istuvat samassa poydassa oppilaiden/lasten
kanssa ja syOvat samaa ruokaa, syntyy ruokaa ja koko ruokailutilannetta kohtaan mydnteinen asenne.
Oppilailla pitda olla riittdvasti aikaa lounaan nauttimiseen koulussa.

Koulu ja paivakotiruokaalmistetaan Silvadivakodin, Kemitnsaaren keskuskoulun, Sxfredkodin,

Dalsbruks skolan, Hukpaivakodin ja HitiRosala skolan keittidissa. Ruokalistat kiertdvat 6 viikon jaksoissa.
Teemaviikkoja japaivia voidaan jarjestaa koulujen toiveiden mukKannan tarjoama ruoka pyritaan
mahdollisuuksien mukaan valmistamaan alusta loppuun koulun tai paivakodin omassa keittitssa, ja
tavoitteena on valttaa lisdaineita ja prosessoitua ruokaa. Paivakotiruoan valmistuksessa vahennetaan lisatyn
sokerin kayttoa.

Kouluissa huolehditaan erityisesti kasvisten saannista. Tamé&n vuoksi kouluissa on tarjolla salaattipoyta.
Lahituotettuja raakaineita suositaan mahdollisuuksien mukaan.

3.4.5 Sosiaalihuoltolain mukaiset perhepalvelut

Tavoitteena on

1) edistaa ja yllapitaa hyvinvointia seka sosiaalista turvallisuutta
2) vahentaa eriarvoisuutta ja edistaa osallisuutta

3) turvata yhdenvertaisin perustein tarpeenmukaiset, riittdvat ja laadukkaat sosiaalipalvelut sekd muut
hyvinvointia edistavat toimenpée
4) edistda asiakaskeskeisyytta seka asiakkaan oikeutta hyvaan palveluun ja kohteluun sosiaalihuollossa

5) parantaa yhteisty6ta sosiaalihuollon ja kunnan eri toimialojen sek& muiden toimijoiden valilla.

Perhepalvelut tukevat lapsia ja perheita eskiksi sosiaalityon, sosiaaliohjauksen, perhety6n, kotipalvelun,
tukihenkiléiden, tukiperheiden ja harrastusten tukemisen avulla.

Turunmaan perheneuvola tarjoaa Kemionsaaren vanhemmille tai huoltajille keskusteluapua esimerkiksi
silloin, kun parisuhde ajauw kriisiin tai kun vanhemmat ovat huolissaan lapsen voinnista. Vanhemmat tai
huoltajat voivat hakeutua ilman l&hetetté joko lapsineen tai keskenaan. Perheneuvolalla on vastaanotto
Kemibnsaaressa.




Turun perheoikeudelliset palvelut tarjoavat palvelujadaphuoltoon, tapaamiseen ja elatukseen liittyvissa
asioissa. Naitd ovat esim. isyyden vahvistaminen, hyslitapaamissopimusten laatiminen seka lapsen ja
vanhemman tapaamisten valvonta.

Lastensuojelu

Tavoitteena on turvata lapsen oikewsvalliseen kasvuympéaristoon, tasapainoiseen ja monipuoliseen
kehitykseen seka erityiseen suojeluun. Lastensuojelu on japsrhekohtaista tydskentelya.

Lapsi ja perhekohtaista lastensuojelua toteutetaan sosiaalitydn, sosiaaliohjauksen, tehaostie¢iyop,
tukihenkildiden, tukiperheiden ja harrastusten tukemisen avulla sekéa avohuollon sijoituksella.

Lapsi ja perhekohtaista lastensuojelua ovat myds lapsen kiireellinen sijoitus ja huostaanotto seké niihin
liittyva sijaishuolto ja jalkihuolto.

Ehkéseva lastensuojelu

Lastensuojelun liséksi kunta jarjestaa lasten ja nuorten hyvinvoinnin edistamiseksi ehkaisevaa lastensuojelua
silloin, kun lapsi tai perhe ei ole lastensuojelun asiakkaana. (30.12.2014/1302)

Ehkaisevilla lastensuojelulla edistetafmryataan lasten kasvua, kehitysta ja hyvinvointia seka tuetaan
vanhemmuutta. Ehkéisevaa lastensuojelua on tuki ja erityinen tuki, jota annetaan esimerkiksi opetuksessa,
nuorisotydssa, paivahoidossa, aitipslastenneuvolassa seka muussa segm#édiveydenhuollossa.

Painopistealueet

Systeemisen tyoskentelymallin kayttdonotto perhepalveluissa, moniammatillisten yhteistydrakenteiden
kehittdminen ja ennaltaehkaisevien toimenpiteiden lisddminen.

3.4.6 Vapaaajan toiminta

Vapaaajanyksikoroiminnassa on ikaryhmittain vaihtelevia tavoitteita. Ikaryhm&&audtiaat

keskipisteessa on lasten motoriikka ja perheiden innostaminen aktiiviseen elamantapaan. Kohderyhméana
ovat siten seka lapset ettd vanhemmat. Ikaryhmé&dEavotiaat painopiste& on lasten ja nuorten

aktiivinen ja monipuolinen arki, jossa painotetaan liikkumista ja valtetaan paikallaan istumista. Tassa
ikaryhmassa tarkeita ovat seka kilpaurheilu etta terveytta edistava liikunta.

Nuorisopuolella osallisuus on téarkeé osa perustiotaa seka alatta ylakouluissa. Kemion, Vastanfjardin ja
Taalintehtaan nuorisotaloilla nuoret voivat tavata toisiaan ja viettda aikaa turvallisessa ja terveellisessa

kunnan paivékotilapista ja koulujen oppilaista kuuluu vapaayksikon toiminnan piiriin.

Painopistealueet

Painopistealueita ovat motoristen taitojen havainnointi, Harrastamisen Suomen mallin mukainen toiminta,
joka pitaasisallaan liikuntakulttuuri- ja nuorisotoimintaa kaikissa peruskouluissa, nuorisoparlamentti,
oppilaskunnat, nuorisotalotoiminta, koulupihojen ja liikuntapuistojen kunnostaminen liikuntaan ja
likkumiseen innostaviksi sek& aktiivinen yhdistyselama.




3.4.7 Yhdistykset

Yhdistykset tarjoavat laajasti tapahtumia ja
tilaisuuksia 815-vuotiaille lapsille. Liséaksi on
yhdistyksia, jotka tukevat lapsia ja heidan
l&heisidén muilla tavoin kuin jarjestamalla
tapahtumia tai tilaisuuksia. Yhdistysten
erilaisten palvelujen kayttajien méaéaraa on
kuitenkin vaikea arvioida.

Urheilw ja nuorisoseurat, vapagan ja
kulttuuriyhdistykset, kylayhdistykset,
Folkhalsan, SPR ja VPK ovat kaikki
esimerkkeja yhdistyksistd, jotka tavalla .
toisella toimivat lasten jauorten hyvaksi. Tama kuvaa hyvin t03|aS|aII|sen toiminnan tarjonnan laajuutta.
Liséksi useat kolmannen sektorin jarjesttt tydskentelevat lasten ja nuorten hyvaksi Kemitnsaaressa.

3.4.8 Kulttuuritoiminta

Kemidnsaaren kunnan vuosiluokkien 19 kulttuuriopetusaitahna on otettu kayttoéon kevaalla 2018, ja
sitd tarkistetaan ja jatkokehitetdan vuonna 2021. Tavoitteena on, etta jokaisella lapsella on yhdenvertaiset
mahdollisuudet kulttuurin kokemiseentgiteenluomiseen

Kemidnsaaren kirjastolla on nelja palvédtetté (Kemid, Taalintehdas, Véastanfjard ja Hiittinen), joissa
kaikissa panostetaan lukutaidon edistamiseen. Kirjastopolku toteutetaan yhteistyéssa koulujen kanssa.
Kirjastoilla on my&s lapsille suunnattua vapg toimintaa, kuten pelipaivia, satutyata tydpajoja.

Kemibnsaaressa on lastenkulttuurikeskus Sagalundin museo
(http://www.lastenkulttuuri.fi/lastenkulttuurikeskukset/). Toiminta on suunnattu ensisijaisesti lapsille, ja
tarjolla on muun muassa teatterimusiikki ja tanssiesityksid, kursg kerhotoimintaa, juhlatapahtumia ja

muuta kulttuurikasvatusta paivakodeille ja kouluille, myds iltaisin ja viikonloppuisin. Sagalundin
lastenkulttuurikeskuksella on myds oma opetussuunnitelmansa (museopolku), jota toteutetaan yhteistytssa
koulujen kanss

Kemitnsaaren elokuvatoiminnassa panostetaan erityisesti lastenelokuviin (animaatio, fiktio). Kunnassa
jarjestetaan Lasten elokuvafestivaali sek& gyysintolomaohjelmaa. Elokuvien esityspaikkana on Villa
Lande Kemidssa, mutta joissakin tapaukgiesdivaalit, syyga hiihtoloma) myds Bio Ponglokuvateatteri
Taalintehtaalla.

Lasten ja nuorten kulttuuriharrastustoiminnalle muita mahdollisuuksia tarjoavat Kemiénsaaren museo
(Sagalundhukaan luettuna), Musiikkiopisto Arkipelag (taiteen perusopetusta musiikin ja tanssin aloilla),
Kemitnsaaren aikuisopisto (taiteen perusopetusta kuvataiteen alalla sek& muuta kotouttamisohjelmaan
sisdltyvaa kurssitoimintaa) sekd muut kolmannen sektorisslarjestajat (mm. Arkipelag Workshop,
Bruksteatern ja Aurinkoinen tulevaisuus).

Kulttuuritoimintaa edustaa my0ds vapa@nyksikon Harrastamisen Suomen ml#inkkeen luova kerho.
Luova kerho aloitti toimintansa syksylla 2021. Liséksi kulttuuritoimmmtioi tulevat hyvinvointiraportit ja
kentélta tulevat viestit, ja niihin reagoidaan tarvittaessa tukemalla lasten ja nuorten hyvinvointia
kulttuuritoiminnan kautta.




3.5 Indikaattorit

Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, % 8lyaléan oppilaista
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Tosi humalassa vahintaan kerran kuukaudessa, % 8. ja 9. luokan oppilaista
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Tupakoi paivittain, % 8. ja 9. luokan oppilaista
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Nuuskaa paivittain, % 8. ja 9. luokan oppilaista
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Ei yhtdan laheista ystavaa, % 8. jaokan oppilaista
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Kohtalainen tai vaikea ahdistuneisuus, % 8. ja 9. luokan oppilaista
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